PHU LUC

DANH SACH BENH HIEM NGHEO

Vi su chép thudn cta B Tai chinh, Dai-ichi Life Viét Nam c6 quyén diéu chinh dinh nghia va/hoac
danh sach Bénh hiém nghéo. Céc diéu chinh, néu c6, s& dugc théng bao bang vin ban dén Bén mua
bao hiém 03 (ba) thang trudc ngay ap dung.

1. Bénh ung thw nghiém trong

Khéi u 4c tinh bao gdm nhimng té bao 4c tinh phat trién khong kiém soat, xam 14n va pha huy
md binh thuong. Chan doan nay phai cé bang chirng mé hoc vé tinh chat ac tinh véi sy xam 1an
hodc di can cua té bao ung thu va duge bac si chuyén khoa ung budu hodc béac si chuyén khoa
bénh hoc xac nhéan.

Céc bénh sau day bi loai tru:

e Céc khéi u 13 ung thu tai chd va cac khdi u c6 két qua mo hoc 1a tién ung thu hoic khong
xam 1an, bao gdm nhung khong giéi han ung thu va tai chd, loan san c6 tir cung CIN-1,
CIN-2, CIN-3.

e Ting simg hoa, cac ung thu da té bao vay va té bao ddy, va ung thu hic t6 nhoé hon 1,5mm
theo d6 day Beslow, hoic nhé hon Clark mtrc d6 3, trir phi c6 bang chimg cua di cin.

e Ung thu tuyén tién liét c6 két qua mo6 hoc phén loai theo TNM 14 Tla hodc T1b, hay 13 ung
thu tuyén tién liét c6 phan loai twong duong hodc thap hon, ung thu vi thé dang nha cua
tuyén giap giai doan TINOMO c6 dudng kinh nho hon 01 (mét) cm, ung thu vi thé dang nha
ctia bang quang va bénh bach cau man dong lympho giai doan RAI duéi 03 (ba); va

e Tat ca cac loai khoi u di kém véi su hién dién ctia nhiém HIV.
2. Nhoi mau co tim cap

Chét mot phan co tim do thiéu mau nudi ving tim d6. Chan doan phai thoa it nhat 03 (ba) trong
05 (nim) tiéu chuan phu hop véi mot con dau tim mai:

e Tién sir dau nguc dién hinh phai nhap vién;
e Nhiing thay d6i méi trén Dién tim d6 (ECG) clia nhoi mau;
e Chan doan tang men tim CK-MB;

e Chan doan ting Troponin T > Imcg/L (Ing/ml) hoic AccuTnl > 0,5ng/ml hoic ngudng
twong duong vdi cac phuong phap Troponin I Khac;

e Phén suét tong mau that trai (EF) thap hon 50% duoc do sau d6 it nhat 03 (ba) thang.

Loai trir cac hoi chimg mach vanh cap tinh, bao gdm nhung khong gidi han dau thit nguc
khong 6n dinh, ton thuong co tim vi thé va nho.
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3. Bénh dong mach vanh ning

Hep t6i thiéu 60% cuia cung luc 03 (ba) dong mach vanh chinh bao gdm: dong mach vanh phai
(RCA), ddng mach lién that trude (LAD) va dong mach mil (khong bao gdm cac nhanh cua no).
Chén doan can ctr trén két qua chup dong mach vanh (loai trir cac k¥ thuat chan doén khdng
xam l4n khac). Hep bang hodc hon 60% cta than chung dong mach vanh trai dugc xem nhu hep
dong mach lién that trude va dong mach mi. Quyén loi bao hiém duoc chi tra cho bénh nay
ngay ca khi chua c6 bat ctr can thiép phau thuat nao.

4. Phiu thuit bic cau dong mach vanh

D thuc sy duoc phau thuat mé 16ng nguc dé chinh stra chd hep hodc xir tri chd tic nghén cua
mot hay nhiéu dong mach vanh bang méanh ghép bac cau. Phai c¢6 bang ching vé chup mach
mau cho thay co tic nghén dong mach vanh trén 50% va do chuyén gia tim mach chi dinh.

Loai trir chinh hinh mach mau bang phuong phap dwa dng stent vao mach mau va tat ca cac k¥
thuat khac c6 dua catheter vao bén trong dong mach, hoac cac k¥ thuat dung laser.

5. Tai bién mach mau nio (Dot quy)

Tai bién mach méu ndo bao gdm nhoi mau mo ndo, xuat huyet ndo va dudi mang nhén, thuyén
tac ndo va huyét khoi ndo. Chan doan nay phai thoda tat ca cac diéu ki¢n sau:

e Bing ching cua tén thuong ndo vinh vién gy ra mot trong nhimng di chimg sau:
- Mat chirc nang van dong hoan toan va vinh vién cua it nhat 01 (mét) chi.
- Mit kha nang néi vinh vién do ton thuong trung khu ngén ngir trong néo.

- Vinh vién khdng c6 kha ning tu thyc hién it nhat 03 (ba) trong 06 (sau) dong tac sinh
hoat hang ngay.

- Bang ching phai duoc béc si chuyén khoa than kinh x4c nhén sau su kién it nhat 06 (sau)
tu?m; va

e Phi hop véi két qua chan doan cia tai bién mach mau ndo mdi trén hinh anh chup cong
hudng tir (MRI), chup cat 16p dién toan (CT), hodc cac ky thudt chan doan déng tin cay
khéc.

Loai trir cac truong hop sau:

- Con thiéu mau nio thoang qua va cic ton thuong than kinh do thiéu méu ¢ thé phuc hoi
khac;

- Tén thuong ndo do tai nan, chan thuong tir bén ngoai, nhiém trung, viém mach, cadc bénh
viém nhiém va dau nira dau;
- Bénh mach mau lam anh hudng mit hodc than kinh thi; va
- Céc rbi loan do thiéu mau cia hé thdng tién dinh.
6. Phiu thuit van tim hé

D3 thyc sy trai qua phiu thuat tim hd dé thay van hodc stra chita chd bét thudng cua van tim do
hau qua ctia bénh 1y ma khong thé diéu tri bang k§ thuat ding catheter ndi mach.
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Viéc chan doan van tim bét thuong phai do cac chuyén gia tim mach ghi nhan va dua trén két
qua thong tim hodc si€u &m tim.

7. Phiu thuit dong mach chii hé

Pa thuc su duoc phﬁu thuit mé léng nguc hodc bung dé diéu tri cac chd phinh, hep, tac nghén
hoac bdc tach cua dong mach chu. Trong dinh nghia nay, dong mach chu bao gém dong mach
chu ngue va dong mach chi bung, khong bao gdm cac nhanh cta né.

Loai trir cac phau thuat dé diéu tri chan thuong hoac cac tha thuat chi xam 14n tdi thiéu hodc nodi
soi dong mach.

8. Piéc hoan toan (Mét thinh lwc hoan toan)

Mit kha ning nghe hoan toan va khong thé phuc hdi xdy ra & ca hai tai do bénh 1y hodc do tai
nan. Chan doan phai dya vao két qua thinh Iyc d6 va cac nghiém phap do ngudng cam nhan 4m
thanh do chuyén gia tai miii hong thyc hién va xac nhan.

Mat kha ning nghe hoan toan dugc hiéu 1a “mat kha ning nghe & cudng d6 4m thanh it nhat 80
(tam muoi) decibel & moi tan s6” (c6 hodc khong cé dung cu hd trg).

9. Bénh phéi giai doan cudi

Bénh phdi giai doan cudi gy ra suy ho hap man tinh. Viéc chan dodn phai c6 tat ca cac ching
cur sau day:

- Thé tich thd ra gang strc trong 01 (mot) gidy dau (FEV1) ludn duéi 01 (mot) lit khi;
- Tri liéu oxy hd tro kéo dai do ha oxy mau;

- Ap lyc riéng phan cta oxy trong mau dong mach nhé hon hodc bang 55mmHg (PaO2 <
55mmHg);

- Kho thé lac nghi ngoi.
Viéc chan doan phai do béc si chuyén khoa ho hip xac nhan.
10. Phiu thuit ghép tang chii

La nhén cdy ghép tang nguoi ciia mot trong nhiing tang sau: than, gan, tim, phdi, tuy do suy
giam chirc ning ¢ giai doan cudi va khong thé hdi phuc cua tang lién quan.

Loai trir truong hop cdy ghép té bao gbc, té bao tiéu dao tuyén tuy, va cdy ghép mot phan cia
mot co quan.

11. Suy thian mén giai doan cudi

Suy than hai bén man tinh, khong hoi phuc va can phai loc than (thém phan mang bung, loc
mau) thuong xuyén, vinh vién hodc phai cdy ghép than.

12. Bong nang
Bong d6 ba (toan bo chiéu day cua da) tir 20% dién tich da toan than trd 1én theo bang tinh dién
tich da Lund & Browder va viéc diéu tri doi hoi phai duoc ghép da.
Bong do ba nghia 13 bong ma tit ca ciu trac cta phan da tai d6 bi pha huy toan bd va tén
thuong 3n sau xubng 16p mo dudi da.
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13. Suy gan giai doan cudi

Suy gan giai doan cudi khi c6 tit ca cac tiéu chuén sau:

- Vang da kéo dai; va

- Bang bung; va

- Bénh ndo do gan.

Loai trir bénh gan thir phat do rugu hoac lam dung thude.
14. Viém gan bao phat

Tinh trang hoai tr ting phan hoic toan bd gan do vi-rut viém gan gy ra, dan dén suy chuc
nang gan dot ngdt. Chan doan phai thoa tat ca cac tiéu chuan sau:

- Giam kich thuéc gan nhanh chong; va
- Hoai tir toan bo cac tiéu thuy, chi con lai khung mang luéi; va
- Két qua cac xét nghiém chirc ning gan x4au di rat nhanh; va
- Vang da rat dam; va
- Bénh 1y ndo do gan.
15. Tang ap dong mach phdi nguyén phat

Tang ap dong mach phdi nguyén phét khi c6 dan that phai déang ké, duoc xac dinh dua vao két
qua théng tim, bénh din dén suy yéu thé luyc kéo dai it nhat 13 d6 IV theo Phan d6 suy tim cta
Hiép Hoi Tim Mach New York (NYHA).

Bang phan loai suy tim theo NYHA:

- P06 I: khong giéi han hoat dong thé Iyc. Hoat dong thé luc thong thudng khong giy mét, kho
thd hay dau nguc.

- Do II: gidi han nhe vé hoat dong thé lwc. Hoat dong thé luc binh thuong c6 gay ra mot s6
tri¢u chung.

- Do III: gidi han dang ké vé hoat dong thé luc. Khoe luc nghi ngoi, nhung chi hoat dong nhe
1a c6 tri¢u chung.
- PO IV: Khong thé tham gia bat ky hoat dong thé luc nao. Cé thé co triéu chimg ngay ca luc
nghi ngoi.
16. H6n mé sau — 96 (chin mwoi sau) gio

Tinh trang mat nhan thic kéo dai it nhat 96 (chin muoi sau) gid. Chan doan phai c6 bang chimg
cla tat ca céac diéu kién sau:

- Khong déap timg vai céac kich thich bén ngoai hodc nhu cau cia co the; va

- Céc bién phap hd trg sinh tn can thiét dé duy tri sy sdng trong it nhat 1a 96 (chin muoi séu)
gio; va
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- Tbon thwong ndo giy di chimg than kinh vinh vién dan dén mét kha ning thuc hién 03 (ba)
trong 06 (sau) dong tac sinh hoat hang ngay néu khong c6 hd tro cia ngudi khac trong thoi
gian tir 30 (ba muoi) ngdy tré 16n ké tir khi bit diu hon mé.

Loai trir hon mé truc tiép do rugu hoac lam dung thudc.
17. Mt hoan toan hai mét

Mt thi luc hoan toan va khong hdi phuc & ca 02 (hai) mét (c6 hodc khong cé thiét bi hd trg) do
bénh tat hodc tai nan. Tinh trang mu phai do bac si nhan khoa xac nhéan.

18. Bénh ly co tim

Chén doan xac dinh boi bac si chuyén khoa tim mach vé bénh 1y co tim giy ra suy chtic ning
tam that, c6 dién tam dd bat thuong goi y va dugc xéc dinh chic chan béng siéu Am tim dé tim
nguyén nhan. Bénh 1y ndy dan dén suy yéu thé lyc vinh vién tir d III tré 1én theo bang phan
loai suy tim cua Hiép Hoi Tim Mach New York (NYHA).

- Do III — gidi han dang ké vé hoat dong thé luc - nhitng bénh nhan nhu thé chi cam thay thoai
mai lic nghi ngoi nhung chi can hoat dong nhe 13 gay ra triéu chimg ctia Suy tim sung huyét.

- PO IV — khéng c6 kha ning thuc hién bat cir hoat dong thé lyc nao. Triéu ching suy tim
sung huyét hién dién ngay ca luc nghi ngoi. Khi c¢6 ting hoat dong thé luc 1én s& xuét hién
kho tho, mét.

Loai trir bénh 1y co tim do sir dung ruqu.
19. Bénh Parkinson giai doan mugn

Chan doan xac dinh bénh liét rung ty phat phai do béc si chuyén khoa than kinh thuc hién. Chan
doén phai co tat ca cac tidu chuan sau day:

- Bénh nay khong thé kiém soat bang thuoc; va
- C6 dau hiéu cua su suy yéu dang tién trién; va

- Nguoi dugc bao hiém, néu khong c6 nguoi khac gitip do, sé mat kha nang thyc hién it nhat
03 (ba) trong 06 (s&u) dong tac sinh hoat hang ngay trong thoi gian lién tuc tir 06 (sau) thang
trg 1€n.

Loai trir bénh Parkinson do thudc hodc doc chat.
20. Liét/ Cut hai chi

Mit hoan toan va khong thé hdi phuc chic niang cua it nhat 02 (hai) chi do chin thwong, cit cut
chi hodc do bénh 1y. Tinh trang nay phai duoc xac nhan béi béac si chuyén khoa than kinh.

Loai trir truong hop tu y gy ra thuong tat.

21. U lanh & nao
Mot u ndo lanh tinh can thoa tit ca cac diéu kién sau:
- Pe doa tinh mang;

- U gay t6n thuong cho nio;
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D3 trai qua phau thuat loai bo hodc, néu khong thé phau thuat dugc, thi u gdy nén di chimg
than kinh kéo dai, lién tuc tir 06 (sau) thang trd 1&n; va

Sy hién dién cta u ndo dwoc xac dinh boi chuyén gia than kinh hodc bac si phiu thuat than
kinh va phai c¢6 biéu hiéu trén hinh anh céng huong tir (MRI), chup cit 16p dién toan (CT)
hoidc cac ki thuat chin doan hinh anh tin cdy khéc.

Céc tinh trang sau bi loai tru:

Nang, U buéu dang nang; bao gdm: U nang mang nhén (arachnoid cyst), U nang dang bi
(dermoid cyst), U nang dang biéu bi (epidermoid cyst), U nang tuyén ting (pineal cyst ), U
nang dang keo (colloid cyst); Ap xe;

U hat;
Di dang mach mau;
Khbi méu ty;

U tuyén yén hoic tiiy séng; U than kinh thinh gic.

22. Viém khép dang thip ning

Tén thuong khép lan rong voi bién dang khop trén 1am sang cua it nhat 03 (ba) khu vuc khop
sau:

Ban tay;

Co tay;

Khuyu tay;

Cot séng ¢o;
Gdi;

M3t c4 chan; va

Cac khdp thuge ban chan.

Chi nhirng truong hop viém khép dang thap nang mai duge chi tra.

Chan doan phai duoc cac béac si chuyén khoa Co Xuong Khép thuc hién va bac si do Cong ty
chi dinh ddng ¥, ddng thoi phai c6 du cac tiéu chuan sau:

Ctng khop budi sang;

Viém khép ddi ximg;

Co cac u hat thudc bénh thép khép xuét hién trén da;

Xét nghiém yéu t6 thap (RF) ting;

Thé hién tinh trang phé hity khop ning trén phim X quang.

23. Thiéu mau bat san

Tinh trang suy tiy man tinh gay ra thiéu mau, gidm bach cau va giam tiéu cau can dugc dicu tri
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theo it nhat hai trong cac phuong phép sau:
- Truyén mau
- Thudc kich thich tiy
- Thubdc tc ché mién dich
- Ghép tay
Chén doan phai do cac bac si chuyén khoa huyét hoc xac dinh.
24. Nhiém vi-rat suy giam mién dich ¢ ngwoi (HIV) do nghé nghiép 13 nhin vién y té
Chi ap dung cho Nguoi dugc bao hiém 1a nhan vién y té.

Nhiém HIV do mot tai nan nghé nghiép trong qua trinh thuc thi nhi€ém vu thong thuong véi két
qua xét nghiém HIV chuyén sang duong tinh trong vong 06 (séu) thang ké tir liic tai nan. Bat ky
tai nan nao dan dén kha ning yéu ciu bdi thudng phai dugc bao cio cho Cong ty trong vong 30
(ba muoi) ngdy xay ra tai nan va phai c6 két qua xét nghiém HIV am tinh trong vong 07 (bay)
ngay sau tai nan.

Nhén vién y té bao gém: cac bac si, y ta, diéu dudng, y cong, k¥ thuat vién phong xét nghiém,
béc si nha khoa, nha ta, nha cong, nhan vién cip ctru dang lam viéc & cac trung tam y khoa,
bénh vién, phong khdm, phong nha tai Viét Nam.

25. Bénh hiém ngheo giai doan cudi

Chan doan xac dinh Nguoi dugc bao hiém sé tir vong trong vong 12 (mudi hai) thang. Nguoi
duoc bao hiém khong con dugc diéu trj tich cuc ma chi ap dung cac bién phap giam dau. Chan
doan phai duge bac si chuyén khoa ghi nhan bang vin ban va phai dugc béac si ciia Cong ty
chap thuan.

26. Nhiém HIV do truyén mau

Nhiém vi-rat suy giam mién dich ¢ ngudi (HIV) qua truyén mau phai thoa tat ca cac diéu kién
Sau:

- Truyén mau that su can thiét cho viéc diéu tri;

- Truyén mau dugc thuc hién & Viét Nam va sau khi Hop déng hiéu luc;

- Ngudn nhiém phai duoc xac dinh rd tir noi truyén mau va cé thé xac dinh dugc ngudn gbe
mau bi nhiém HIV;

- Nguoi duge bao hiém khong bi bénh méau khé dong (Hemophilia); va

- Ngudi duge bao hiém khong thudc nhém nguy co cao bao gdom nhung khong gidi han nhiing
ngudi st dung thude bang duong tiém tinh mach.

27. Cy ghép tiy xwong

Trudng hop nhdn cdy ghép tiy xwong ciia ngudi bang ky thuat sir dung té bao gbc c6 kha ning
tao mau thuc hién sau khi tach bo toan bo tiy xuong.

28. Lupus d6 hé théng c6 bién chirng viém than do Lupus
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Mot roi loan ty mién, da hé théng, da nhan tb dac trung bdi xuét hién khang thé tw mién chéng
lai cac loai khang nguyén ty than khac nhau. Theo hop dong nay, Lupus do hé théng s& duoc
gidi han ddi voi cac dang Lupus co ton thuong than (Viém cau than do Lupus loai III dén V,
dwa trén két qua sinh thiét than va phi hop véi phan loai cia WHO). Chan doan cudi cing phai
do bac si chuyén khoa vé thép khép hoc va mién dich hoc x4c dinh.

Phan loai Viém than trong bénh Lupus cua WHO:
- Loai I: Viém than ciu than trong bénh Lupus cé thay ddi tdi thiéu.
- Loai II: Viém than ciu than mo k& trong bénh Lupus.
- Loai III: Viém than cau than tang sinh ting phﬁn va cuc b0 trong bénh Lupus.
- Loai IV: Viém than ciu than ting sinh lan téa trong bénh Lupus.
- Loai V: Viém than ciu than mang trong bénh Lupus.
29. Bénh nang ¢ tiy thian

Bénh 1y than do di truyén dang tién trién dic trung boi sy hién dién nhiéu nang trong phan tiy
ctia than, teo dng than va xo hda mé trung gian. Biéu hién 1am sang 13 thiéu mau, da niéu va
mét natri qua than, dan dén suy than man tinh.

Chan doan phai dya trén sinh thiét than.
30. Hdi chirng uré huyét tan mau

Hoi chimng uré huyét tan mau dic trung boi tam ching: thiéu mau huyét tan vi mach, giam tiéu
cau, suy than cdp. Chan doan phai duoc thuc hién bai bac si chuyén khoa.

Dé duoc nhan quyén loi bao hiém, can thoa tit ca cac tiéu chuan sau:

- Chy phén phat hién nhiém E coli sinh doc t6 shiga;

- Tiéu cau giam dudi 50.000/uL va cé bang chimg cua nhitg méanh v& hong cau trén phét mau
ngoai bién;

- Uré/ BUN va creatinin huyét ting dang ké va viéc loc mau dugc thue hién do suy than cap;

- Puoc truyén trao doi huyét twong hang ngay (1a qué trinh loc huyét twong phdi hop véi viéc
thay thé huyét twong tuoi dong lanh).
31. Bénh Still
Mot dang viém khép mén tinh & tudi thiéu nién dic trung badi s6t cao va cac diu hiéu cia bénh
hé thong c6 thé ton tai vai thang trude khi khai phat viém khép.

Tinh trang bénh bao gdm céc triéu ching chinh sau: sét cao dao dong hang ngay, ban d6 mau
bay, viém khop, lach to, viém hach, viém mang thanh dich, sut can, tang bach cau da nhan, tdng
céc protein pha cap, va xét nghiém khang thé khéang nhan (ANA) va yéu t6 thap (RF) am tinh.
Chan doan phai duoc cac bac si chuyén khoa khép — tim mach nhi x4c dinh va c6 bang ching
bang van ban vé bénh kéo dai trong it nhét 06 (sau) thang.

Dé duoc nhin quyén loi bao hiém, Nguoi dugc bao hiém phai bang hodc dudi 18 (mudi tam)
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tudi khi dugc chan doan.

32. Xo cirng bi tién trién

Bénh Iy mach mau — chét tao keo hé thdng gay ra tinh trang xo cimg lan téa va tién trién & da,
mach mau va co quan ndi tang. Chan doan phai rd rang dua vao sinh thiét va c6 bang chung vé
huyét thanh hoc va roi loan nay chic chin s& anh hudng dén tim, phéi hodac than.

Loai trir nhitng trudng hop sau:

Xo cimg bi khu trt (xo cimg bi tuyén tinh hodc morphea);
Viém can co tang bach cAu uva acid; va

Hoéi chung CREST.

33. Viém can mac hoai tir

La nhiém khuan cac 16p sau cua da va lan qua 16p can mac vao trong mo dudi da, pha hiy da va
co cua vung ton thuong. Chan doan nay phai dugc céac bac si ngoai khoa xac dinh.

bé duogc nhan quyén 1gi bao hiém, can thoa tat ca cac ti€u chuan sau:

PhAu thuat cit loc dién rong dé diéu tri;

Tén thuong phai anh huong dén dién rong trén co thé (nhu toan bd cang tay, cang chan, toan
bo thanh bung);

C6 su pha huy lan rong cua co va mo mém gay ra tinh trang mat chirc nang toan bg va vinh
vién cua vung bi ton thuong;

Nguoi bénh phai nam & phong héi st tich cuc cua bénh vién it nhat 03 (ba) ngay lién tuc
trong giai doan cip cua ton thuong;

Cay vi trung c6 bang chirng 16 rang vé nguon goc vi khuan ctia bénh.

Trudng hop vién cin mac hoai tir c6 kém nhiém HIV thi bi loai trir.

34. Hoi chirng Reye

Hoi ching Reye duogc dic trung bai bénh ndo khong viém cap tinh va suy gan cap tinh.

Chan doan phai do cac bac si chuyén khoa than kinh xac dinh.

bé dugc nhéan quyén lgi bdo hiém, can thda tat ca céc tiéu chuan sau:

Bénh ndo cip tinh khéng do viém v6i mirc do thay d6i nhan thirc giai doan 3 theo Lovejoy
(mét ¥ thic, hén mé, gong cimg mat vo va khong dap ung véi kich thich c6 hai) hodc ning
hon;

Xét nghiém dich ndo tuy loai trir viém nao;

R&i loan chirc ning gan cap véi sinh thiét gan thé hién su bién d6i chat béo ning dién hinh
cho hoi ching Reye;

D3 loai trir cac bénh lién quan dén phu ndo cip va bat thuong gan.

35. Viém duwong mat xo cirng nguyén phat mén tinh
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Chan doan phai dugc xac nhan bang hinh anh chup dudng mat cho thiy sy tiéu hiy cac dng din
mat.

Chén doan phai duoc bac si tiéu hoa xac dinh va tinh trang bénh phai tién trién t6i mic vang da
kéo dai.

Quyén loi bao hiém chi dugc chi tra khi bénh can phai diéu tri tc ché mién dich, diéu trj thudc
cho chtng ngira dai dang hodc can phai nong dudng mat bang bong hoic dit stent duong mat.

Loai trr xo duong mat hay tac nghén mat do di chimg ctia phau thuat dudng mat, soi mat,
nhiém tring, viém rudt hodc do ling dong thir phat khac.

36. Suy tuyén thwong thin mén tinh nguyén phat (Bénh Addison)

R6i loan tu mién gay pha huy tir tir tuyén thuong than din dén phai diéu trj thay thé mineral
corticoid va glucocorticoid kéo dai.

Chén doén suy tuyén thuong than man tinh (bénh Addison) phai do béc si ndi tiét xac dinh ciing
nhu sy dong v clia bac si do Cong ty chi dinh va phai co két qua nghiém phép kich thich bang
ACTH hJ tro.

Chi suy tuyén thugng than mén tinh do réi loan ty mién gy ra dugc huéng quyén loi bao hiém.
Loai trir suy tuyén thuong than do cac nguyén nhan khéc.

37. Viém tuy tai phat mén tinh
Puoc chan doan bai bac si chuyén khoa tiéu hoa va ¢ du tat ca cac dic diém sau:
- viém tuy cép tai phat trong mot thoi gian it nhat 02 (hai) nam;
- ¢6 bang chtng bang hinh anh vé su tich tu voi trong tuy; va

- suy giam chtic ning tuy mén tinh gy ra kém hap thu chit béo & rudt non (luong md cao
trong phén) va tiéu duong qua két qua xét nghiém méu va phan.

Loai trir bénh gay ra do ruou.
38. Xo clrng rdi rac

Bénh xo cung rai rac xay ra rd rang. Chan doan phai do chuyén gia than kinh va thoa tat ca cac
ti€u chuan sau day:

- Xac dinh bang chan doan hinh anh Cong hudng tir (MRI), chup cat 16p dién toan (CT) hoic
cac k¥ thuat chan doan hinh anh tin cay khac phai xac nhan rd rang 12 bénh Xo ctng rai rac;
va

- Tbon thuong than kinh khong thé phuc hdi xay ra trong mot giai doan lién tuc it nhit trong 06
(sau) thang; va

- Co tién st 13 rang cua cac con kich phat va lui bénh cia céc tri¢u chung hoac tinh trang ton
thwong than kinh nhu d néu.

Loai trir cac nguyén nhan t6n thuong than kinh khac nhu Lupus dé hé théng (SLE) va HIV.
39. Bénh loan dudng co

Mot nhom bénh 1y thoai hoa do di truyén xay ra & bap co ddc trung boi yéu co va teo co tién
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trién. Chan doan bénh loan dudng co phai o rang va do bac si chuyén khoa than kinh thyuc hién,
va xac nhan dya vao cac xét nghiém than kinh co chuyén bi¢t nhu Pién co dd (EMG). Tinh
trang bénh nay lam cho Nguoi duoc bao hiém mat kha ning thuc hién it nhit 03 (ba) trong 06
(sau) dong tac sinh hoat hang ngay néu khéng c6 sy tro gitp trong thoi gian lién tuc tir 06 (sau)
thang trd 1én.

40. Bénh Alzheimer (Sa sit tri tu¢ trim trong)

Suy giam tién trién hodc mat tri ning dugc danh gia trén 1am sang va cac xét nghiém chan doan
hinh anh, xuét phat tir bénh Alzheimer hodc cac roi loan co quan ngi tang khong thé hoi phuc,
dua dén suy giam dang ké vé chtrc ning tim than va xa hoi, ma vi vy Ngudi dugc bao hiém
can phai duoc giam sat va chim soc lién tuc. Chan doan tinh trang ndy phai dwa vao xac nhan
trén 1am sang tir phia bac si chuyén khoa va bac si do Cong ty chi dinh.

Céc tinh hudng sau day bi loai trur:
- Céc bénh 1y khong phai ¢ co quan ndi tang nhu bénh loan than kinh, bénh tdm than; va

- ROi loan chue ndng ndo lién quan dén thudc hoac rugu hoac bat ky roéi loan chure ndng nao
nao c6 kha nang hoi phuc do bénh 1y céc co quan ndi tang gay ra.

41. Bénh té bao than kinh vin dong

Bénh than kinh van dong duoc dac trung boi sy thoai hoa tién trién cta cac bo vo ndo tuy séng
va céc té bao stmg trude hodc cac té bao than kinh ly tAm & hanh tity, biéu hién bang teo co tuy
song, liét hanh tay tién trién, xo ctng cdt bén teo co va xo cing cdt bén nguyén phat. Chan
doan phai do béac si chuyén khoa than kinh x4c dinh khi bénh dang tién trién va dan dén suy
giam chtrc ning than kinh vinh vién.

42. VViéem nédo

Viém mo ndo nghiém trong (ban cau dai ndo, cuéng ndo hodc tiéu ndo) do nhidm vi-rit va dan
dén thiéu nang than kinh vinh vién. Chan doan phai do bac si chuyén khoa than kinh xac dinh
Va suy gidam chuc ning than kinh vinh vién phai duoc ghi nhan trong thoi gian tir 06 (sau) tuan
trd 1én.

Loai trir viém nao do HIV.
43. Bénh bai liét
Bénh bai liét phai duoc bac si chuyén khoa than kinh chan doan 6 rang véi cac diéu kién sau:
- Xac dinh dugc nguyén nhén la vi-rat bai liét (Poliovi-rut);
- Biéu hién liét co chi hodc co hd hap kéo dai tir 03 (ba) thang trd 1én.
44. Viém mang nio do vi khuin

Nhiém tring giy ra viém niang mang nio hodc tay séng, dua dén suy giam chirc niang than kinh
vinh vién va mat kha nang hoi phuc. Thiéu ning than kinh phai kéo dai tir 06 (sau) tuan trg 1én.
Chan doan x4c dinh dua vao:

- Su hién dién vi khuin trong dich nao tuy nho choc do tiy séng; va

- Do béc si chuyén khoa than kinh x4c dinh.
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Loai trir viém mang nio do vi khuan trong bénh canh nhiém HIV.
45, Mit kha ning song tw 1ap

La hau qua cua mot bénh, chén thuong ma Nguoi dugc bao hiém mat kha nang thyc hién (du cé
duoc hd trg hay khong) it nhat 03 (ba) trong 06 (Séu) dong tac sinh hoat hang ngay, trong thoi
gian 06 (sau) thang lién tuc.

Tinh trang nay phai dugc bac si do cong ty chi dinh x4c nhan.
Loai trir cac bénh 1y khong phai do thyc thé nhu bénh loan than kinh va cic bénh tAm than.
46. Hoi chirng Apallic

Hoai tir toan bd vo ndo nhung cudng (than) ndo van con nguyén ven. Chan doan xac dinh chic
chan phai do bac si chuyén khoa than kinh thuc hién tai bénh vién ¢ uy tin va c¢6 chuyén khoa
sau. Tinh trang bénh 1y nay phai duoc ghi nhan trong ho so'y té tir mot thang trd 1én.

47. Phau thuit nio
Phau thuat ndo c6 gy mé toan than c6 mo hop so.
Loai trir cac truong hop sau:

a. Thu thuat khoan s¢ (burr-hole), thu thudt thao tac qua xuong budm (transphenoidal) va cac
thu thuat it xam 14n khéc:

b. Phau thuat ndo do tai nan.
48. Bénh bo dién (Creutzfeldt-Jakob Disease)
La bénh vé than kinh, bénh nio xdp c6 thé gay tr vong kém theo cac ddu hiéu va triéu ching
cua:
- Co thit co khong kiém soét dugc hodc run;
- Ching mat trf tién trién ning;
- R&i loan chire ning tiéu nio; va
- Athetosis.

Viéc chan doan phai dugc thyc hién bdi mdt chuyén gia than kinh hoc; va phai can cur vao két
qua dién ndo dd (EEG) va dich néo tiy (CSF), ciing nhu chup cét 16p (CT) va chup cong huong
tur (MRI).

49. Bénh nhwoc co (Myasthenia Gravis)
La rdi loan tu mién dic trung bai yéu cac co ty y man tinh, duge xac nhan bdi bac si chuyén
khoa than kinh va dugc ching minh bang xét nghiém Tensilon va dién co 6 (EMG).

Phai c6 chan doéan cua bac si chuyén khoa va bénh an thé hién bénh toan thé va du duoc diéu tri
tich cuc bé’mg phﬁu thuat hoac bﬁng thudc thi Nguoi duge bao hiém van khong thé thyuc hién 03
(ba) trong 06 (sau) dong tac sinh hoat hang ngay (c6 hodc khong c6 hd trg) trong thoi gian it
nhat 13 06 (sau) thang. Loai trir bénh nhuoc co do bénh tuyén giap va bénh nhugc co mit.

50. Cam
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Mat kha ning n6i hoan toan va khong cé kha ning hdi phuc do chin thuong thuc thé hodc do
bénh 1y & ddy thanh 4m. Mét kha ning noi phai xay ra trong vong 12 (mudi hai) thang lién tuc.
Viéc chan doan phai c6 bang ching y khoa tir chuyén gia tai mili hong.

Loai trur tat ca cac nguyén nhan li€n quan dén tam than.

51. Bénh bach hiu

Bach hau duge dinh nghia la mdt bénh cép tinh do doc td trung gian cua Corynebacterium
diphtheriae gay ra.

Chan doan nay phai c6 xac nhan cua bac si.

Quyén lgi bao hiém chi duge chi tra khi thoa tat ca cac tiéu chi sau:

Bénh duong ho hap trén c6 biéu hién sét cao, hinh thanh gia mac (¢ hau hong, a-mi-dan va
thanh quéan) va hach co;

Phai thd may;
Cay vi khuan hong, mau mang gia xac dinh dugc Corynebacterium diphtheriae;
Dugc chi dinh khang doc td;

Két qua xét nghiém chirng t6 c6 doc t6 bach hau.

PINH NGHIA:

06 (SAU) PONG TAC SINH HOAT HANG NGAY:

D).

(2).

(3).
(4).

(5).
(6).

Tam: kha nang tam trong bon tam hodc voi/chau nudc (bao gdom di ra va di vao bon hodc
budng tdm) hodc tam sach s€ bang cach khac;

Maic quan do: kha nang mac vao, cdi ra, cai nat hoac budc hoac kéo day kéo quan do, day
dai, chi gia, cac dung cu ho trg sau phau thuat;

Doi chd: kha nang di chuyén tir givong dén ghé hoic xe lin va nguoc lai;

Luu dong: kha ning di chuyén trong nha tir phong niy sang phong khac trén cic bé mat
phang;

bi v€ sinh: kha nang st dung nha v¢ sinh hodc ki€m soat tiéu tiéu dé gilt v¢ sinh than thé;

An: kha niing ty in thire &n da duoc ché bién sin.
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